
Testamento biologico
DAT - Disposizioni anticipate di trattamento

Art. 4 Legge 22 dicembre 2017, n. 219

Il/la sottoscritto/a 

nato/a a   il  

residente a   prov  

via   n.  cap 

tel    e-mail 

nel pieno delle mie facoltà mentali, in totale libertà di scelta, dispongo quanto segue in merito alle decisioni da
assumere nel caso necessiti di cure mediche.

Consenso informato
1.   Non voglio          Voglio essere informato sul mio stato di salute e sulle mie aspettative di vita, anche se

fossi affetto da malattia grave e non guaribile

2. Nel caso decidessi di non essere informato sul mio stato di salute e sugli esami diagnostici e le terapie da
adottare, delego a essere informato e a decidere in mia vece il/la signor/ra
 

nato/a a   il  

residente a   prov  

via   n.  cap 

tel  

3.     Voglio essere informato sui vantaggi e sui rischi degli esami diagnostici e delle terapie
4.     Autorizzo i medici curanti ad informare le seguenti persone:

Disposizioni generali
In caso di perdita della capacità di decidere o nel caso di impossibilità di comunicare le mie decisioni ai medici,
formulo le seguenti disposizioni riguardo i trattamenti sanitari.
Disposizioni che perderanno di validità se, ripresa la piena coscienza, decidessi di annullarle o sostituirle.
Dispongo che i trattamenti:

1.    Siano iniziati e continuati anche se il loro risultato fosse il mantenimento in uno stato di incoscienza
permanente non suscettibile di recupero

      Non siano continuati se il loro risultato fosse il mantenimento in uno stato di incoscienza permanente e
senza possibilità di recupero

2.   Siano iniziati e continuati anche se il loro risultato fosse il mantenimento in uno stato di demenza avanzata
non suscettibile di recupero

 Non siano continuati se il loro risultato fosse il mantenimento in uno stato di demenza avanzata senza
possibilità di recupero

3.   Siano iniziati  e continuati  anche se il  loro risultato fosse il  mantenimento in uno stato di  paralisi  con
incapacità totale di comunicare verbalmente, per iscritto o grazie all’ausilio di mezzi tecnologici

  Non siano continuati se il loro risultato fosse il mantenimento in uno stato di paralisi con incapacità totale
di comunicare verbalmente, per iscritto o grazie all’ausilio di mezzi tecnologici
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Disposizioni Particolari
Qualora io avessi  una malattia allo stadio terminale, o una lesione cerebrale invalidante e irreversibile, o una
malattia che necessiti l’utilizzo permanente di macchine o se fossi in uno stato di permanente incoscienza (coma o
persistente stato vegetativo) considerata irreversibile dai medici dispongo che:

1.   Siano       Non siano intrapresi tutti i provvedimenti volti ad alleviare le mie sofferenze (come l’uso di
farmaci oppiacei) anche se il ricorso a essi rischiasse di anticipare la fine della mia vita

2.  Non voglio che mi siano praticate forme di respirazione meccanica, anche invasiva
    Voglio essere libero/a di interrompere in qualsiasi momento forme di respirazione meccanica, anche invasiva

3. Non voglio essere idratato o nutrito artificialmente.

4.  Altre disposizioni personali:

Nomina Fiduciario/a
Qualora io perdessi la capacità di decidere o di comunicare le mie decisioni, nomino mio rappresentante fiduciario
che si impegna a garantire lo scrupoloso rispetto delle mie volontà espresse nella presente carta, il /la signor/ra
 

nato/a a   il  

residente a   prov  

via   n.  cap 

tel  

il/la quale dichiara di accettare la presente nomina a fiduciario/a

Data _________________ Firma per accettazione del/la fiduciario/a  ______________________________

Nel caso in cui  il  mio rappresentante fiduciario/a sia nell’impossibilita’ di  esercitare la sua funzione delego a
sostituirlo in questo compito il/la signor/ra

 

nato/a a   il  

residente a   prov  

via   n.  cap 

tel  

il/la quale dichiara di accettare la presente nomina a fiduciario/a sostitutivo/a

Data _________________ Firma per accettazione del/la fiduciario/a _______________________________

L’informativa sul trattamento dei dati personali ai sensi del Reg. UE 679/2016, contenente l’indicazione della base
giuridica a cui il presente modulo si riferisce, è resa in calce al presente documento.

Data ______________________               Firma del/la disponente ___________________________________

Allegare copia dei documenti di identità del disponente e dei/lle fiduciari/e



Informativa per il trattamento dei dati personali ai sensi dell’Art 13 del Regolamento Europeo N. 679/2016 

1. Premessa
Ai sensi dell’art. 13 del Regolamento europeo n. 679/2016, Il Comune di Reggio Emilia, in qualità di “Titolare” del trattamento 
dei dati personali, è tenuto a fornirle informazioni in merito all’utilizzo dei suoi dati personali. 

2. Titolare del trattamento dei dati personali
Il Titolare del trattamento dei dati personali di cui alla presente Informativa è il Comune di Reggio Emilia, con sede a Reggio 
Emilia, Piazza Prampolini n°1, cap 42121, Tel. 0522/456111, indirizzo mail: privacy@comune.re.it, indirizzo pec: 
comune.reggioemilia@pec.municipio.re.it

3. Responsabile della protezione dei dati personali
Il  Responsabile della protezione dei dati personali del Comune di Reggio Emilia ha sede a Reggio Emilia, Piazza Prampolini n°1, 
cap 42121, Tel. 0522/456111, indirizzo mail: dpo@comune.re.it

4. Responsabili del trattamento
Il Comune di Reggio Emilia può avvalersi di soggetti terzi per l’espletamento di attività e relativi trattamenti di dati personali di 
cui è Titolare nominandoli Responsabili del trattamento. Conformemente a quanto stabilito dall’art. 28 del Regolamento europeo
679/2016 con tali soggetti il Comune sottoscrive contratti che vincolano il Responsabile al Titolare per le attività inerenti il 
trattamento dei dati personali. Per il trattamento in oggetto il Comune di Reggio Emilia ha nominato Responsabile del 
trattamento: Municipia S.p.A. con sede legale in Trento, Via Adriano Olivetti, 7- C.F. PI  01973900838 di cui al RUD n. 947 del 
07/09/2021.

5. Soggetti autorizzati al trattamento
I Suoi dati personali sono trattati da personale del Comune di Reggio Emilia previamente autorizzato e designato quale incaricato
del trattamento, a cui sono impartite idonee istruzioni in ordine alle finalità e alle modalità di trattamento dei dati in base alla 
vigente normativa in materia di protezione dei dati personali.

6. Finalità e base giuridica del trattamento
I Suoi dati personali sono trattati per le seguenti finalità:
- registrazione e aggiornamento delle dichiarazioni anticipate di trattamento (L. 219/2017 - D.P.R. 396/2000 - CODICE CIVILE - 
R.D. n. 1238/1939 e relative circolari ministeriali).

7. Base giuridica del trattamento
Il trattamento dei Suoi dati personali viene effettuato dal Comune di Reggio Emilia per l'esecuzione di un compito di interesse 
pubblico o connesso all'esercizio di pubblici poteri, pertanto, ai sensi dell’art. 6 comma 1 lett. e) del Regolamento europeo 
679/2016 non necessita del Suo consenso. 
I Suoi dati personali sono trattati dal Comune di Reggio Emilia esclusivamente per le finalità che rientrano nei compiti 
istituzionali dell’Amministrazione e per adempiere ad eventuali obblighi di legge, regolamentari o contrattuali.
Il trattamento dei Suoi dati personali avviene in base alla normativa indicata al punto 6.

8. Destinatari dei dati personali
I suoi dati personali non saranno oggetto di diffusione.
Oltre ai Responsabili del trattamento indicati al precedente punto 4 i suoi dati potranno essere comunicati ad altri soggetti o 
Enti coinvolti nel procedimento in base alle seguenti normative elencate al punto 6).

9. Trasferimento dei dati personali a Paesi extra UE
I suoi dati personali non sono trasferiti al di fuori dell’Unione europea, salvo i casi previsti da specifici obblighi normativi. 

10. Periodo di conservazione
I suoi dati sono conservati per un periodo non superiore a quello necessario per il perseguimento delle finalità sopra menzionate.
A tal fine, anche mediante controlli periodici, viene verificata costantemente la stretta pertinenza, non eccedenza e 
indispensabilità dei dati rispetto al rapporto, alla prestazione o all'incarico in corso, da instaurare o cessati, anche con 
riferimento ai dati che Lei fornisce di propria iniziativa. I dati che, anche a seguito delle verifiche, risultano eccedenti o non 
pertinenti o non indispensabili non sono utilizzati, salvo che per l'eventuale conservazione, a norma di legge, dell'atto o del 
documento che li contiene.

11. I suoi diritti 
Nella sua qualità di interessato, Lei ha diritto:
● di accesso ai dati personali; 
● di ottenere la rettifica o la cancellazione degli stessi o la limitazione del trattamento che lo riguardano; 
● di opporsi al trattamento; 
● di proporre reclamo al Garante per la protezione dei dati personali 

Per l’esercizio dei diritti di cui sopra l’interessato può contattare:
- Il Titolare del trattamento dei dati Comune di Reggio Emilia, con sede a Reggio Emilia, Piazza Prampolini n°1, cap 42121, Tel. 
0522/456111, mail: privacy@comune.re.it
-  Il Responsabile della protezione dei dati personali del Comune di Reggio Emilia con sede a Reggio Emilia, Piazza Prampolini 
n°1, cap 42121, indirizzo mail: dpo@comune.re.it

12. Conferimento dei dati
Il conferimento dei Suoi dati è facoltativo, ma necessario per le finalità sopra indicate al punto 6.
Il mancato conferimento comporterà la mancata attivazione del procedimento amministrativo di riferimento.
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